
 

～きこえない・きこえにくい人もきこえる人も皆で健康について考えよう～ 

 

 

昨年度行われました「手話通訳者の労働環境等の実態に関する調査研究～2025 年度雇用さ

れた手話通訳者の労働と健康について～」の報告書がまとめられ、手話話関係者の健康は決し

て楽観視できる状況ではないことが読み取れる内容となっています。 

今回はその調査結果に基づき、手話通訳者の健康と頸肩腕障害予防について、調査委員会の

委員長も務められた垰田先生より、きこえない・きこえにくい人、きこえる人、全ての手話言

語を使う皆さんの健康に過ごせる未来のためにできることなどをお話いただきます。 

 

 開催日時：2026 年 11 月 29 日(日)10：00～15：00 

 会 場 ：石川県社会福祉会館 ４階 大ホール 
     〒920-0964 石川県金沢市本多町３丁目 1-10  

（JR 金沢駅→バス 20 分本多町下車 1 分） 

                       ※周辺に有料駐車場あり 
                

 内 容 ：10：00～ あいさつ 

       10：05～ 講演「実態調査から見える手話通訳者の健康と頸肩腕障害予防」 

                   講師 垰田 和史 氏 

（びわこリハビリテーション専門職大学・教授） 

       12：00～ 昼食 

       13：00～ グループワーク 

「頸肩腕障害予防のために自分がしていること、できること」 

            垰田先生のご講演を聞いての感想や頸肩腕障害予防の経験交流を行

いましょう。 

       15：00  閉会 
 ※ 講演には手話通訳の準備があります。 

  ※ グループワーク時に読み取り通訳が必要な方は申込書に○をつけてください。 

参加費：1,000 円（構成団体の会員以外の方は 2,000 円）当日受付にてお支払いください。 

申込み締切日：2026 年１1 月 15 日(日) 

主 催：手話関係者の健康を考える 3 団体委員会 
 

 

 

 

 
 

 手話関係者の健康フォーラム２０２6 in 石川 参加申込書 
(ふりがな) 

名前 
 

所 

属 

全ろう連／全通研 

士協会／その他 
都道府県  

連絡先 TEL:         FAX：        メール:  

きこえる方へ → グループワーク時の読み取り通訳について 必要 ／ 不要 

申し込み／お問い合わせ先：全国手話通訳問題研究会 

             MAIL：NRASLI@zentsuken.net／FAX：075(451)3281 

手話関係者の健康を考える３団体委員会は、全日本ろうあ連盟、全国手話通訳問題研究
会、日本手話通訳士協会で構成されています。手話関係者の健康問題、予防対策、健康に関
する学習や情報交換を行うことにより、手話関係者の健康の維持・増進を図ることを目的に、毎年健

康フォーラムを開催しています。 

石川県社会福祉会館へのアクセス 


